FEKAL-ORAL YOLUXMA MEXANIZMINO MALIK ANTROPOHOZ
INFEKSIiYALARIN EPIDEMIOLOGIYASI
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Bagirsaq antroponozlarini viruslar, bakteriyalar, ibtidailor vo helmintlor
toradirlor.

Bakterial infeksiyalar wvoba, eserixiozlar, ¢igelyozlar, salmonelyozlar, vo
enterobakteriyalar cinslorino (Citrobakter, Enterobacter, Hafnia, Serratia, Erwinia,
Morganelia, Proteus, Prowidencia, Kleibsiella) aid olan toradicilorlo toradilondiger
koskin bagirsaq infesiyalari daxildir. Virus infeksiyalarina rotavirus gastroenteriti,
Norfolk virusu ilo toradilon gastroenterit, poliomielit, VAH, VEH vo s. aiddir.
Protoozoyinfeksiyanina amydbiaz, lyambliyoz (giardioz) ve s. daxildir.

Bunlarin toradicilori hom patogen, hom do sarti-patogenmikroorganizmlor ola
bilor. Bagirsaq lokalizasiyali toradicilori tiigtin fekal-oral yoluxma mexanizmi
xarakterikdir. Bununla yanasi  xastaliyin  toradicilorinin  ekoloji-  bioloji
xususiyyatlori vo insan organizmilo garsilighi olage xiisusiyyatlori klinik gedisin
formalarin1 vo epidemioloji tozahiirlorini miioyyan edir. Toéradicinin  yoluxmus
organizmdon ifraz1 defekasiya akt1 ilo alagodardir. Toradici insan organizmina daxil
olmazdan avval xarici miihitin bu va ya diger obyektlarina diisorak tez-tez yoluxma
amillorini doyismakla Kifayat godar uzun yol kegir. Belo yoluxma tisulu"estafet" adi
dasiyir. Bu yoluxma prosesindos istirak edon ayri-ayri amilloraraliq vo son amilloro
boliiniir. Infeksiyanin otiiriilmasi yollarinin {i¢ tipi vardir: gida, su vo tomas-maisat.
Qida vo su yollarinin yoluxmavariantlarigox miixtalifdir va toradicinin ekoloji-
bioloji xiisusiyyatlorindon  (ilk ndvbodo virulentliyindon vo xarici miihitdoolan
davamliligidan) va onungida mohsullari vo suya diismo {isulundan asilidir. Qarin
yatalaginda vo Fleksner sigellalar1 ilo toradilondizenteriyada su vo tomas-moisot
yollar1 ilo yoluxma {istiinliik toskil edir.

Zonne siqellalarla téradilon dizenteriyadadaha ¢ox gida yolu iloayoluxma basg
verir(asasansiid vo siid mohsullart ilo). Su va gida yoluxma yollarini son amilo gora
boliirlar.

Miitasokkil kollektivlards va ailalords yoluxma tomas-moisat yolu ilo realizasiya
olunur; o, sanitar gigiyenik amillorin tosiri vo soxsi gigiyena qaydalarmin riayot
olunmasi ilo miiayyan olunur.



Xostaliklorin toradicilarini nisbaton mahdud organotroplug farglondirir.

Belo ki, vobanin toradicisi nazik bagirsagin monfozindo c¢oxalir, qarin
yatalagininki- limfatik diiyiinlords, oradan gan vo 6d yollar1 vasitosilo bagirsag
bosluguna diisiir, Fleksner sigellalari- yogun bagirsaqda.

Enteroviruslar (poliomielit, ECHO, Koksakiviruslar: va s.)bagirsagda olan asas
lokalizasiyadan slava yuxari tonoffiis yollarminda da ¢oxalir. Bunun hamisi fekal-oral
yoluxma yoluna malik antroponozlarin ayri-ayri nozoloji  formalarinin
epidemiologiysinin xiisusiyyatlorini miiayysn edir.

Bu infeksiyalarin yayilmasina sobab olan amillor vo sorait miixtalifdir.

Bunlara hom askar olunmamis infeksiya monbolori (toradicigazdiranlar,
Xastoliyin yiingiil formalarin1 kegironlar), hamds Xastaliyin ¢oxsayliyoluxma yollari
vo amillori aid ola bilor. Qanunauygun tokrar olunan olamatlor bagirsaq
infeksiyalarmin su, qida, tomas- moisot alovlanmalarinin xiisusiyyatlorini ayird
etmaya imkan verir.

Bu olamatlor hagqinda molumatlar epidemioloji diagnostikani, xiisusilo
alovlanmalarinbas vermo sobablorinin agiqlanmasini xeyli asanlagdirir.

Bagirsaq antroponozlarinda epidemik prosesin inkisafina konkret sosial va tabii
amillor halledici tosir gostorir. Maisat abadsizliqi, yasayis yerlarinin tomizlonmasinin
Vo SU tochizatinin pozulmasi, asagi sanitariya moadoniyyoti— toradicilorin fekal-oral
yoluxma mexanizminin realizasiyasini hoyata kegirilmosine komok edon timumi
amillordir.

Bagirsaq infeksiyalar1 sanitar-gigiyenik todbirlorlo idara olunan xastaliklor
kateqoriyasina daxil edilir.

Epidemioloji shomiyyato malik olan obyektlor:kanalizasiya sobokasi, su komari
sobakasi, su tachizatt manbalari va tomizlayici qurgular iizorinds sanitariya noazarati
daha ¢ox shamiyyat kasb edir.

Yeyinti mohsularinintodariikii, saxlanilmasi, satis1 Vo realizasiyasi ilo bagh
miiossisalor(ictimai iaga, ticarat) eloco do MUM va MPM xiisusi diqqat talab edirlor.
Immunprofilaktika slave shomiyysto malikdir; onun aparilmasi mosalosi shalinin
miioyyan peso Vo yas qruplar ligiin(qarinyatalagi, voba, VAH)yoluxma imkaniva
epidemioloji voziyyatdon asili olaraq hall edilir. Digar torafdon, poliomielitin
somaroli profilaktikast yalniz vaksinin hazirlanmasi vo genis totbigindon sonra
miimkiin olmusdur.

Oksepidemik todbirlorhokim sahasindo Xastoliyin  nozolojiformasini  vo
epidemik prosesin konkret inkisaf sortlorini nozoro alaraq, epidemik ocagdabiitiin
togdim edilon kompleks tadbirlarinin yerina yetirilmasini nazards tutur. Epidemioloji
nozaratxidmat olunan obyektlorin sanitariya-gigiyena soraitini vo orazilorini, dovr
edontoradicilorin bioloji xassolorini, onlarin név vo tip qurulusunu noazoro alaraq,
Xastolonmonin  tohlilini aparir. Onun xiisusiyyatlori toéradicinin xassalorindan va
xastaliyin klinik- epidemioloji tozahiirlorindon asilidir.
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Vaba - kaskin infeksion xastalik olub, mads-bagirsaq yolunun zadslonmasi,
intoksikasiya, organizmin su-duz miibadiloesinin pozulmasi, iirok-damar sisteminin
foaliyyatinin asag1 diismasi ilo saciyyoalonir. Agir klinik gedisi, yiiksok 6liim faizi vo
pandemik yayilmasi ilo olagodar voba karantin (konvension) infeksiyalar qrupuna
aiddir.

Xostalik bir nego minillik tarixo malikdir. Lakin 0, uzun miiddst 6ziiniin godim
endemik ocagi olan Hindistandan konarda miisahido edilmomisdir. XIX asrin
avvalarinds ilk dofo olaraq Hindistandankegorok 100 ildon ¢ox bir miiddot (1817-
1925) orzinds dovrii olaraq 6 pandemiya soklinds 6ziinii biriizo vermisdir. 1958-ci
ildo Beynolxalq Sahiyya Assambleyasi torofindon elan edilmisdir ki, voba xastaliyi
bosariyyato daha real tohliikko yaratmir vo spontan olaraq logv olma qarsisindadir. El-
Tor vibrionu ilo toradilon xostolik iso voba xastoliyi hesab olunmamalidir. 1962-ci
ildo El-Tor vabasi karantin infcksiyalart qrupuna daxil edildi. EI-Tor vibrionu ilo
toradilon vobanin VII pandemiyasi 1960-c1 ildo baslanmisdir va indiys godor davam
edir.

Azorbaycanda voba Xxastoliyinin epidemiyast 1823-cii ildo bas vermisdir.
No6vbati 100 il arzinds vobanin daha 10 epidemiyas1 olmusdur. Epidemiyalar hor dofa
[randan ke¢misdir. Yalmiz 1907-ci ildo simaldan Hostorxandan kecmisdir.
Epidemiyalar 1926-c1 ilogadar davam edir. Bu ildon etibaron vaba xostaliyi geyd
olunmur.Azarbaycanda 1970-1972-ci illorda vaoba xastaliyinin gatirilmo hallar1_geyde
alinnmugdir (42 xosto). O, Iran, Hindistan, lordaniyadan gatirilmisdir.

Toradicinin etiologiyasi

Miiasir dovrds diinyada vaba vibrionlarinin 2 biovar1 dévr edir - Vibrio cholerae
(klassik) va El- Tor. 1854-cii ilda Pasini klassik vibrionu kasv etmis, 1883-cii ilds R.
Kox toradicinin tomiz kulturasimi almisdir. EI-Tor vibrionu iss Qotslix tarafindan
1905-ci ildo Afrikada EI-Tor karantin stansiyasinda askar olunmusdur. Bu
vibrionlarin morfoloji vo antigen quruluslari oxsardir. Olgiilori: uzunlugu- 1,5-4
mkm, eni - 0, 2-0, 4 mkm-dir, harokatlidir, Qram- monfi, O-somatik vo H-qamg¢1
antigeno malikdir.

O-antigenin osasinda yapon alimlori 3 serovar ayird etmisdir: Oqava, Inaba,
Hikosima (sonuncu araliq serovar olub vaba alovlanmalarinda nadir hallarda rast
galir). El-Tor vabasi ilo toradilon pandemiya biitiin 6lkalords Ogava serovari ilo
baslamigdir. XX asrin 92-ci illorindo Conub — Sorgi Asiyada voba xostsliyinin
alovlanmalar1 bas vermisdir. Bu, voba serumu ilo aqqliitinasiya olunmayan 0139
(Bengal) serovari ilo toradilmisdir.

Cholerae va El-Tor vibrionlar1 Heyberga gora 1-ci biokimyavi qrupa, 01 Ogava
(Inaba) voba serumu ilo aqgliitinasiya olunan vibrionlaia aiddirlor. Xarici miihitdo,
homg¢inin insanlardan vaba toradicilorine oxsar vibrionlar ayird olunurlar.

Heybergo goro bunlar da 1-ci grupa aiddir, lakin 01 veba serumu ilos
aqqliitinasiya olunmurlar. Bu vibrionlar hemaqlyiitinasiya olunmayan vibrionlar
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adlandirilan vo ya 01 seroloji qrupundan olmayan vibrionlardir, 90 sarbast serovarlari
vardir. Bunlarin bir hissasi KBX-in amala golmasinds istirak edirlar.

Vaba vibrionlar1 ekzotoksin (xolerogen) vo endotoksin ifraz edirlor. Ekzotoksin
(xolerogen) bagirsaga diisorkon nazik bagirsagin  Peyer diyiinciiklorinin M-
hiiccyralorinda bir ne¢o doagige orzinds adsorbsiya olunur. Toksin va nazik bagirsaq
hiieyrololinin membran qanliozidlorinin qarsiligh tasiri nisbatindo kompleks amoalo
galir. Bu kompleks bagirsaq hiiceyrasinin daxilins kegir. Toksiki kompleks hiiceyrado
siklik adenozin-monofosfatin amala golmasini kaskin suratdo giiclondirir (15 dofa va
daha ¢ox arta bilor). Bu, 6z novbasinds enterotoksik effekt verir, hiiceyrs ilo mayenin
siddotli 1fraz1 baslanir.

Voba vibrionlarinin yasama miiddsati miixtalif qida mohsullarinda bir neg¢o
saatdan 7 giino godordir. Siidde, ot mohsullarinda hotta artib ¢oxalirlar. Maisat
asyalari lizarinds - 14-20 saat, qaranliqda - 24-34 saat salamat galirlar.

Qaynadilmamis suda 8-10°C-do El-Tor vibrionu 18 giin, soyuqda ise daha ¢ox
yasayir, cay buzunda yaxsi qalirlar. Cirkab quyularinda 2-3 giin, ¢irkab sularinda 24-
30 saat yasayirlar.

Meyva-toravazin realizasiyasi zamani insolyasiyanin zararsizlogdirici tasiri
nozors alinmalidir. Meyvea-taravaz {izorinds insolyasiya zamani yiiksok temperaturda
8 saat oarzindo mohv olur, insolyasiya olmadiqda iso 2-8 giin orzindos yasayirlar.

Miiayyan edilib ki, cay hovzalarinin suyunda bir ne¢o aya gqador yaysayirlar. El-
Tor vibrionunun uzun miiddatli sirkulyasiyasi doniz, kanalizasiya sisteminin, hamam
sularinin suyunda askar olunub. Bununla da su monbalarinds vibrionun ikincili
endemik ocaqglarinin yaranmasi bas verir.

Vibrionlar saprofit mikrofloranin antaqonistik tasirine qgarsi hossasdirlar.

Xiisusila tursularin tasiring yiiksak hassasdirlar. Duz va sulfat tursularinin 1:10
000 nisbati vibrionu bir ne¢o saniya oarzindo mohv edir. Modonin turs
mohtoviyyatinda El- Tor vibrionunun mohv olmasi hazm sisteminin vaziyystindan,
qidalanmanin xarakterindan, organizmin rezistentliyindon va téradicilorin dozasindan
asilidir.

Umumiyyatls, EI-Tor vibrionu klassik vibriona - V. cholerae nisbaton xarici
miihitdo daha davamlidir.

Dezinfeksiyaedici preparatlar - 1%-li xloramin, 1-2%-li xlorlu shang, 1%-li
fenol, 3%-li lizol mahlullar toradicilori 15-30 doagige arzinds moahv edirlor,60°C-ds
10 daqigo, 100°C-da darhal mahv olurlar.

Infeksiya monbayi. Voba yalniz insanlarda miisahido olunur. Infeksiya monboyi
Xasta insan, rekonvalessent-toradicigazdiran va saglam téradicigazdiran hesab olunur.

Toradicigozdironlor vo XxoStolor arasinda olan say nisbati konkret sosial
soraitdon, o ciimlodon yasayis yerlorinin sanitar voziyystindon, oshalinin modani
saviyyasindan, tibbi xidmotin hacmindon vo keyfiyyotindon asilidir. Bir Xastolik
hadisasino 2-10-dan -100-2 godar toradicigozdiranlik hallar1 diisiir.
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Yasayis yerlorinin sanitar voziyyastinin soviyyasi Vo ohalinin sanitar savadliligi,
mialico-profilaktik  yardimin gostorilmasi  hocmi  no qodor yiiksok olarsa,
toradicigozdiranlorin say1 bir o qodor az olar.

Infeksiya manbayinin yoluxduruculuq dévrii. Toradicilorin Xosto organizmdo
yasama miiddati adoton 1-2 hofto ¢okir. Rekonvalessent 16radicigozdirms adoton 7
giin, bozon isa 3 hafto gakir, lakin uzun miiddatli (bir ne¢o ay) vibiiongoazdirma hallan
da tosvir olunmusdur. Saglam téradicigozdiranlor vibrionla1 5-14 giin arzindos ifraz
edirlor.Antibiotiklorlo miialico zamani torodicinin ifrazi 2-3 giindon artiq olmur.

Vaba Xastaliyinds toradicigozdirmo dovri xarakter dasiyir. Toradicilorin ifraz
olunmasi 6dlo do miimkiindiir. 1968-ci ildo vebanin 7-ci pandemiyasinin gedisi
zaman1 alinan materiallara osaslanaraq UST-iin ekspertlori agiq su hovzalorini do
sarbast yoluxdurucu miihit (infeksiya monbayi) hesab etdilor.

Yoluxma mexanizmi

Saglam insanin yoluxmasi xaStoya xidmot etdikdo, toradicigozdiranlorlo tomasda
olduqda, agiq su hovzalorinin suyunda ¢imdikda Vo onlarin suyundan istifads etdikdo,
toradicilorlo ¢irklonmis qida mohsullarim1i gobul etdikdo bas verir. Sothi su
monbalarinds vibrionlarin gatdigi 1 litr suda 10-5000 vibrion arasinda doyisir. Tok-
tok Xastalik hallarinin bas vermosi tiglin 1 litr ¢ay suyunda 75 vibrionunolmasi
Kifayatdir.

Voba xastaliyi ii¢iin fckal-oral yoluxma mexanizmi saciyyavidir. ©sas yoluxma
yolu — sudur, gida yolu ila do vabanin yayilmasi miimkiindiir. Qusuntu kiitlasi, nacis,
cirklonmis su, o ciimlodon ¢irkab, hamam, cay, doniz sulari, soyuq igkilor, gida
mohsullari, ilk ndvbads siid, hamginin ¢irkli allor, maisat asyalar1, milgoklor yoluxma
amillori hesab olunur. Su ekosistemlards persistensiya edarkan, vaba vibrionu suda
yasayan orqanizmlar va bitkilorlo biosenotik alagelora girirlor. Voba vibiionunun su
giasintiilo alagesi askar edilmisdir. Su giasintlorinin koklarinds vibrionlarin miqdari
onlariohats edon suda olan migdarindan 300 dofo goxdur. Buna gora do, son illar voba
xastaliyi su sapionozu hesab edilir.

Tobii soraitdo voba vibrionu miirokkob sirkulyasiya mexanizmino malik olub.
Buraya hidrobiontlar (baliglar, qurbagalar, xargangkimilar) va quslar qosulur. Vaba
vibrionlar1 su ila hidrobiontlarin orqanizmina diisarken onlarin hazm kanalinda artib
coxalirlar. Bu mohsullarin ¢iy halda vo kifayat qodor bisirilmadon yeyilmasi zamani
yoluxma basg verir.

Infeksiya monbayindon minlorlo km uzag mosafodo vyerloson agiq su
hovzalorinin  suyuna vibrionlarin diismasi Vo artmasit kogori su quslart ilo
vasitasilohayata kegirilir. Uzaq Olkalordon golon bu quslar voba vibrionlar ilo
kontaminasiya olunmus molyusklar gatirib ¢atdirurlar.

Hassashq.

Toradicinin  uzun miiddotli sirkulyasiyast qeyd olunan orazido latent
iImmunizasiya noticoesindo  ohalido  Xxostoliys  garst  rezistentlik  yaranir
(moigatimmuniteti). Usaqlar yaslilara nisboton daha c¢ox  xostolonirlor.
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Toradicininsirkulyasiyast gqeyd edilmoyon 6lkalords (intakt orazi) yiiksok xostalonma
gostaricisi 20-50 yashisoxslordo askar olur. Xastolik ke¢irmis soxslordo davaml
antibakterial vo antitoksik immunitet yaranir.

Kisilor qadinlara nisboton daha ¢ox xaStolonirlor Kisilorin Xastaliys daha ¢ox
yoluxmasi onlarin shalinin an ¢ox harokatli, yerdoyisan tobagasi olmasi ilo baglidir.

Pesodon vo omok faaliyyatindon asili olaraq, xaStalonmo vo vibriongozdirmo
gostaricilori arasinda miiayyan asililigin olmasi askar edilir. Bu, daniz naqgliyyatinda
isloyanlor, baliggilar vo S. pesolordo isloyon soxslor arasinda xostoliyin yiiksok
olmasiilo izah edilir. Bundan basqa, qeyri-diizgiin hoyat torzi kecgiron soxslor, 0
ciimlodonhazm sisteminin isindo miioyyan pozgunluglar1 olan (axiliya), gastritlor,
xolesistitlor vo hepatitlorlo xostolor, homginin alkoqola aludoolanlar daha ¢ox
Xastalanirlar.

Vabanin alovlanmalari adaton ilin isti dovrlorinda bas verir vo soyuqlardiisdiikdo
cox vaxt alovlanmalar dayanir.

Inkubasiya dévrii bir ne¢a saatdan 5 giina godar, adoton 2-3 giin siiriir.

Xastaliyin klinik tazahiirlari

Tipik hallarda voba miixtalif klinik formalarla xarakterizo olunur.

1. Enterit - vaba enlerili tez-tez, agrisiz defekasiya ilo saciyyalonir, oradaselik
vo gan yoxdur, nacisin rangi getdikco agarir, 6z adi iyini itirir (homginin
nacisxarakterini da itirir).

2. Orta-agir forma - gastroenterit. Bu dovrdo defeckasiyanin say1 30-a catur.
«Diiyii halimi»na banzayan ishala siddstli qusma da qosulur (veba diareyasi). Patoloji
material toradicinin tomiz, kulturas: sayilir. Belo ki, 1 ml mayedos 107-10° vibrion
vardir. Bu dovrdo giiclii dehidratasiya bag verir - sutka orzinds xasto 30-40 | maye
itiro bilor. Intoksikasiya, qanm laxtalanmasi, hipokaliemiya, hipoproteinemiya,
asidoz, qicolma slamatlori miisahida olunur.

3. Agir, alhid forma - bu dovrdo agir intoksikasiya simptomlart iistiinliik toskil
edir. Xastaliyin tohliikasi azalir, ishal dayanir, qusma azalir. Xastonin temperaturu 35,
5°C, hatta 34°C-ya godor diisiir.

Eksikoz naticasinds, yoni orqanizmin susuzlagsmasi zamani Hippokrat sifati
omoalo golir, turqor asagi disiir, dori qirisir vo gdyarir, tirak-damar sisteminin
foaliyyati asagi diisiir (sapvari nabz, sathi tonaffiis), lakin xastonin husu aydin galir,
anuriya, anoksiya, afoniya, asfiksiya miisahido olunur. Xastaliyin bu dévriindo 60%
hallarda 6liim bas verir. Alqid formal1 xastonin vaxtinda miialicosi zamani onu xilas
etmok miimkiindiir. ©gor bu morholods 6liim bas vermirsa, Xastalik reaktiv fazasina
kecir ki, onun baslanmasi ilo barabor diurez barpa olunur vo Xastonin sshhatinds
yaxsilagsmaya meyl yaranir. Bozon iSo voba tutmalarinin tokrarlanmasi geyd olunur,
yani Xastalik vaba tifoid fazasina kegir. Bu halda xastonin bodon temperaturu kaskin
yiiksalir, husun tutqunlasmasi bas verir, rozeolyoz xarakterli sopkilor omalo golir,
yenidon ishal yaranir vo 80-90% hallarda vaba tifoidi 6liimla naticalonir.
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Agir ildirnrm sokilli (fulminant voba) - bu zaman yoluxma anindan alqid
formadan Olimiin bas veniaSine godor olan miiddot comi 14-18 saat toskil edir.
Bununla yanasi, Xastsliyin atipik formalar1 -oduqca yiingiil ke¢on silinmis ambulator
Vo gizli formalari - inapparant infeksiya damiisahido olunur.

Vobanin  klinik-patogenetik  tosnifati  xoStonin  suzulasma  daracasine
goroasaslanmigdir: I-Ci dorocado maye itkisi badon gokisinin 1- 3%-ni; Il-ci doracads
- 4-6%-n1; III-cli deracads - 7-9%-n1; IV-cii doracads-9-10% dan artiq (alqid forma)
toskil edir. Daha ¢ox I va Il daraca rast golir (70-85%). Xastaliyin 15%-n1 algid forma
toskil edir.

Miualico duzlu mohlullar, tetrasiklin sirasindan olan antibiotiklar,
simptomatikvasitolorlo aparilir.

Laborator diagnostika

Xastoliya diizgiin diagnoz qoymaq Tt¢lin bakterioloji miiayinonin bdyiik
ohomiyyoti vardir. Miiayino materiallari: nocis, qusuntu kiitlasi, meyitlorin 6d
Kisasinin va bagirsaq mohtaviyyati, hamginin xaStonin ifrazatlari ilo ¢irklonmis otraf
miihit obyektloridir. Miiayino Xostoliyin biitiin dovrlorinds xiisusi laboratoriyalarda
materialin mikroskopik miiayinasi ilo aparilir. Nocisdon 10- 20 ml material gotiirtiliir
vo 1%-li peptonlu suya va otli-peptonlu agara okilir. Ilkin cavab 3-8 saatdan sonra,
son cavab 18-48 saatdan sonra, son «manfi» cavab 36 saatdan sonra verilir.

Seroloji miiayina retrospektiv diagnostikanin aparilmasinda istifads olunur
(antigenin  neytrallagdirilmast  reaksiyasi). Vaksinasiya olunmus soxslordo
aqqliitininlor, vibrosid anticisimlor vo toksinlar askar edilir. Homginin IFR, QDHAR,
HATR, ZPR istifads olunur.

Vabanin profilaktikasindaVobaya qars1 profilaktika vo mubarizo tadbirlorin
apararilmasi dovlotlolarasi gqobul olunmus Beynalxalq tibbi- sanitar miigavilalar ilo
qanunlasdirilmisdir. Belo todbirlorin  hoyata kecirilmosi Xastaliyin  endemik
ocaglardan konara c¢ixmasina, eloco do digor oraziloro yayilmasmin garsisinin
alinmasina gomok gostarir.

Otraf miihitin saglamlasdirilmas1 todbirlori aparic1 yer tutur. Acgiq su
hovzalarinin sanitar miizafizosi xiisusi ohamiyyat kasb edir. A¢iq su hovzalarinin
sanitar miizafizosi lizro todbirlor doniz, gay, gol sularmin zarorsizlossdirilmasini vo
onlarin ¢irklonmasina yol verilmomasini nozords tutur. Bununla sudan istifado
ndvlorinin hamisinin epidemioloji tohliikasizliyi tomin olunur.

Voba ocaqglarinda ohali arasinda  profilaktika  moqQsadilo  kiitlovi
kimyaviprofilaktika vasitalori 6ziinli dogrultmamisdir. Belo ki, antibiotiklorin uzun
miiddatli tasiri noticasindo bagirsagin normal mikroflorasinm eliminasiyasina-
disbakterioza gotirib c¢ixarir vo Vvobaya qarsi orqanizmin hossashigint artirir.
Tetrasiklin vasulfanilamidlor (sulfadimezin) yalniz xasto ilo six tomasda olan soxsloro
verilir.

Spesifik profilaktika olavo oshomiyyat kosb edir vo son illor aparilmur.
Okscpidemik todbirlor. Xosto vo toradicigozdironlor dorhal voba hospitalina
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hospitalizasiya olunmalidir. Xastolorlo tomasda olanlar izolyasiya edilmolidirlor
(maksimum 5 giin miiddotinds), KBI kegiron soxslor hospitalizasiya olunmalidirlar.
Belo soxslor vobaya goro bakterioloji miiayinodon kegirilirlor (moagsad- XaSto Vo
vibriongozdironlari askar edib, onlar1 tocrid etmok va bu yolla xastoliyin yayilmasi
imkanini aradan qaldirmaqdir). Bakterioloji miiayino 1-ci sutkalar (antibiotiklorlo
tocili profilaktika aparilmazdan ovval) orzindo 3 dofo aparilir. Xostolorsagaldigdan
sonra tokraron 3 dofo bakterioloji miiayins aparilmali vo miiayinanin naticasi agar hor
dofo «monfi» olarsa, o zaman bu soxslori xastoxanadan evo buraxmaq olar. Qida
miiossisalorinin isgilori 5 dofo bakterioloji miiayinodon, 6diin 2 dofo miiayinasindon
sonra eva yazilirlar.

Vaba ilo Xastolonma bas verdikds Xastolik na godar tez askar edilarsa, onun
yayilmasinin qarisisin1 bir o qador tez almaq olar. Xastoliyin erkon diagnostikasi
onun klinikasina, epidemioloji anamnezo Vo bakterioloji miiayinanin naticasine
asaslanur.

Xostalorin, toiodicigozdiranlorin, tomasda olanlarin, KBI ilo Xostalorin
hospitallagdirilmasi dezinfeksiya morkoazlori, GEM-in sobalori, tocili tibbi yardim
torofindon xiisusi noagliyyat vasitosilo aparilir. Toradicigazdironlor 3 ay orzinds
dispanser miisahids altinda saxlanir vo miiayinays calb olunurlar: 1-ci ay -10 giinds 1
dofo, sonralar ayda - 1 dofa.

Ocaqda profilaktik (suyun xlorlagdirilmasi) va ocaqli dezinfeksiya (cari va son)
aparilir. Osyalar kamera dezinfeksiyasinda islonir. Hazirda ocaqda aparilan karantin
todbirlori  mohdudlasdirict  tadbirlorlo  ovoz olunmusdur: ¢irklonmis acgiq su
hovzalarinds ¢immak, fordi ¢ay naqgliyyatindan istifada, geyri-miitasokkil ov va baliq
tutulmasini qadagan etmok.

Bu todbirlor yaxsi1 effekt verir. A¢iq su hdvzoalorinin intensiv sokildo mikrobla
cirklonmasinin qarsist alinmali va insanlarin hamin yerlords sudan istifadasi gadagan
edilmalidir. Umumilikde, Vvebanm profilaktikasina ohalinin sanitar-gigiyenik
soraitinin vo sosial-igtisadi vaziyyatinin yaxsilagsdirilmasi, o ciimladon keyfiyyatli
icmali su ilo tomin olunmasi, ¢irkab sularinin zararsizlosdirilmasi, yasayis yerlarinin
sanitar tomizlonmasi aiddir.

Vobanin profilaktikast iizro todbirlor kompleksina xaricdon vabanin
gotrilmasinin garsisinin alinmasina yonoaldilmis todbirlor do aiddir.

Bu todbirlor tibbi-sanitar xarakter dasiyir (yiiklorin - baqajin sanitar baxisi,
sornisinlorin sorgusu, askar olunmus xostolorin izolyasiyasi). Ilk voba Xostoliyi
hadisosi askar olundugda homin orazi veba ocagi elan olunur. Voba ocaginin
lokalizasiyas1 vo logv edilmasi sanitar-oksepidemik komissiyanin operativ plani
asasinda aparilir. Bu kompleks planin torkibina tibbi va inzibati tadbirlor aid olub
biitiin igin metodik rohboarliyini tomin edir. Karantin fovqgoalado hallarda qoyulur. Bu
zaman orazinin sarhadlari konkret epidemik vaziyystdon, sanitar-gigiyenik soraitdon,
tosir edon yoluxma amillorindon, ohalinin miqrasiyasindan vo digor orazilorlo
nagliyyat alagolorindon asili olaraq miioyyonlosdirilir.
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FEKAL-ORAL YOLUXMA MEXANIZMINO MALIK ZOONOZ
INFEKSIiYALARIN EPIDEMIOLOGIiYASI

Miihaziranin plani

Bagirsaq zonoozlarin iimumi xarakteristikasi
Bruselyozun toradicilorninxiisusiyatlori

Infeksiya monbayi, yoluxma mexanizmi, hassasliq
Epidemik prosesin tozahiirlori

Klinika va laborator diagnostika

Profilaktik vo oksepidimik tadbirlor; epidemioloji nozarat

OOk wWNE

Umumdiinya Sohiys toskilatintorifno goro zoonozlar — heyvanlar vo insanlarmn
iclin iimumi infeksiya sayilir. Heyvanlar zoonozlarin téradicilori {igiin tobii yasayis
miihiti hesab olunur.

Digor so6zla, zoonoz xastaliklorin toradicilori epizotik prosesin hesabina
movcuddur.

Epizotik proses — heyvan vo toradici populyasiyalarin qarsiliglt alagasi
naticasidir ki, insan ilo yaradilan miiayyan tabii va sosial soraitinds tok va ¢ox sayl
infeksiya hallar1 sokilindo (manifest vo simptomsuz formalar1) tozahiir olunur.
Heyvanlarin parazitlorinin bozilori insan organiziminds olverisli sorait tapib, onun
xastaliyna sobab olurlar.

Bagirsaq zoonazlarina (bruselyoz, salmonellyoz vo s.) fekal-oral mexanizmi
xarakterikdir.

Insanlarda yoluxma qaynadilmamus siid vo siid mohsullar1 (pendir), ot gida
mohsullar1 vo ya qus yumurtalar ilo bas verir.

Bir ¢ox bagirsaq zoonozlarinda yoluxma riski sosial vo peso spesifikliyino
malikdir. Tobii ki, ev heyvanlarinin infeksiyalirnda xastalonmo kand ohalisinds sohor
ohalisina nisbaton yiiksokdir. Zoonazlarin xiisusiyatlorina vo effektiv profilaktik
vasitolorinin olmasina va istefado imkanina asaslanaraq epidenioloji nozarat sistemi,
profilaktik va oksepidemik tadbirlor miiayyan olunur.

BRUSELYOZ

Bruselyoz — zoonoz infeksion-allergik xastalikdir, Brucella cinsi bakteriyalari
torofindon toradilir. Bozon - vaxtinda aparilmamis diagnostikada vo gecikmis
miialicads - xastalik xronik residivlasan gediso malik olur.

Xastalik infeksion patologiyanin iimumi slamatlori, hamginin yerli zodolonma
alamatlori, osas etibarilo daima inkisaf edon dayag- horokat aparatinin zadalonmoasi ilo
saciyyalanir.

Bruselyozun tarixi

Bruselyoz Araliq denizi zonasinda godim vaxtlardan ¢ox vaxt «araliq denizi
qizdirmasi» adi altmda moalumdur. XIX asrin ikinci yarisinda xastalik Britaniya horbi
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Vo harbi-doniz bazasinda (Malta adasi) harbi xidmot kegmis ingilis asgorlori arasinda
bas vermisdir.Martson(1859). Xastolik Malta qizdirmasi adin1 almisdir. Mansayinin
aciqlanmasi ticin Bryusun (Bruce) rohborliyi altmda elmi ekspedisiya toskil
olunmusdur. Hokimlarin isi oldugca mohsuldar olmusdur: téradici (Micrococcus
melitensis) askar edilmisdir, infeksiya monbayi toyin edilmis, harbi qulluggularin
yoluxmasi iisulu, homg¢inin profilaktika metodu islonib hazirlanmis vo effektiv
sokildo hoyala kecirilmisdir (kegilorin qaynadilmamus siidiiniin istifadosino qadaga
goymagq).

Sonra oxsar bruselyoz toradicilori iribuynuzlu mal-gara (Bacillus abortus bovis)
arasinda, homginin donuzlar (B. suis) arasinda askar edilmisdir. Gostorilon 3
mikroorqanizmin askar oxsarligi ilo olagodar olaraq onlari bir cinss - Brucella cinsina
(Bryusun sorofing, 1920) aid etmok haqqinda qorar gobul olunmusdur. Xastolik
bruselyoz adlandirmaga baglandi. Tadricon Xastoliyin klinik gedisi, epizootologiyasi
Vo epidcmiologiyast Oyronilmis, hom timumi miibarizo vasitalori, hom do spesifik
profilaktika vasitalori islonib hazirlanmigdir. Sonralar bruselalarin digar névlari — B.
neotomae, B. ovis va B. canis askor edilmisdir

Bruselyozun toradicisi

Brucella cinsi miiasir dovrdo 6 novii birlogdirir ki, onlardan yalniz 3 névi
insanlar ti¢iin real tohliiko yaradir; B. melitensis, B. abortus, B suis, har biri bir ne¢o
biovara diferensiasiya olunur. Gostarmoak lazimdir ki, B. melitensis insan iigiin daha
patogen novdiir. B. abortus insanda ¢ox nadir hallarda patologiya toradir. B. suis
Amerika gitosindo Xostoliyin real toradicisi Kimi tohliikalidir (goriiniir ki, orada
yiiksok virulentli stam sirkulyasiya edir). B. suis biovarlaundan biri gimal
marallarmin arasinda tapilmisdir, insan ii¢lin onun patogenliyi halo daqiq miiayyan
edilmomisdir.

Brusellalarin hamisi bir sira bioloji xiisusiyyatlorina gors forglonorok hom sinaq
siisosindo (Rayt reaksiyasi), hom do siliso {lizorindo (ronglonmis oldiiriilmiis
bakleriyalarla Xeddelson reaksiyasi) aqqliitinasiya reaksiyasini istifado edorok
diferensiasiya edilirlor. Lakin daha hossas miiasir metodlar vasitosilo antigen
strukturundaki miixtalif farglari tayin etmok olur ki, bunlar da brusellalarin gostarilon
novlarinin diferensiasiyasini aparmaga imkan verir.

Brusellalar otraf miihitdo Kifayat godor yiiksok davamlilga malikdir, ¢ox vacibdir
Ki, xosta heyvanlardan ifraz olunmus quru substratlarda yaxsi qalirlar. Brusellalar
siiddo, tursuyana qodor, yoni 1 -3 giin hoyat qabiliyyatini saxlaya bilirlor. Siid
mohsullarinda, xiissusilo do qaynadilmamis siidden hazirlanmis yumsaq pendir vo
brinzada brusellalar 1-3 ay sag qalirlar. Stidii qaynatdiqda vo oti termiki emaldan
kecirdikda brusellalar ¢ox tez moahv olurlar.

Adi dezinfeksiya vasitalori (xlorlu shong, hidrogen peroksid, siklik siradan olan
tizvi birlosmoalar - fenol, lizol, hamginin hazirda istifado olunan digear preparatlar)
gobul olunmus konsentrasiyada brusellart qisa miiddotdo (30 dogigoya Qodor)
oldiiriirlor.
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Brusyelyozda infeksiya manbayi

Brusellalar insan tiglin tohliikali olan heyvanlarin, praktik olaraq yalniz ev
heyvanlariin, xiisusilo do otyeyon ciitdirnaqlilarm - kegi, qoyun, iribuynuzlu mal-
gara, homginin donuzlarin parazitlori sayilirlar. Yoluxmus heyvanlarda toradici
bagirsaq divarinm llimfa sistemindo toplandigdan sonra yayilmis (generalizasia
olunmus) infeksion proses (bakteriemiya) inkisaf edir ki, bu da bir ¢ox toxumalarin,
xiisusila da cinsiyyat lizvlari, siid vazilori, homginin bazan oynaqlarin zadalonmasina
gotirib ¢ixarir.

Yoluxmus heyvanlarda bruselyoz xronik residivloson gediso malikdir, ona gora
do onlar ¢ox vaxt mohz kaskinlosmolor zamani, hansi ki, disi fardlords 0, doguslar vo
abortlar dovriinds bas verir, ham epizootik, ham do epidemik aspektds tohliikalidirlar.
Bu zaman toradicinin délyani maye va Cift ilo ifraz olunmasi miimkiindiir. Bundan
basqa, bruselyoz toradicisinin sidik (bakteriemiyanin naticasi) vo nacis Kkiitlalori
vasitasilo (bagirsaq divarinda limfatik follikullarin fasadinin naticasi) ifraz olunmasi
miisahidos olunur.

Qeyd etmok lazimdir ki, heyvanlarda bruselyoz infeksiyasi ¢ox vaxt simptomsuz
keg¢ir, yani hom heyvan populyasiyasinda, hom ds insan iigiin infeksiya monbayi kimi
zahiron saglam fordlor istirak edo bilor. Bruselyoz infeksiyasi tigiin miixtalif nov
brusellalarin ev heyvanlarinin ayri-ayr1 niimayandslorino garsi koskin adaptasiyasi
saciyyavidir. Masalon, B. melitensis xirdabuynuzlu mal-qaranin, B. abortus -
iribuynuzlu mal-garanin, B. suis - donuzlarin paraziti sayilir.

Insan {iciin daha virulent név olan B. melitensisin osas sahiblori kecilor vo
qoyunlar oldugu ii¢lin hamisindan ¢ox mohz xirdabuynuzlu mal-qaranin yoluxmus
fordlori tohliikalidir. Lakin bazon B. melitensisin iribuynuzlu mal-garaya miqrasiyasi
miisahida olunur, bels hallarda insanin beloa heyvanlardan yoluxmasi va XaStalonmasi
ehtimal1 tamamilo real voziyyot alir. Insanda manifest formalarin inkisaf etmosi iiciin
B. abortus vo B. suis ifraz edon heyvanlar boyiik shomiyyat kasb etmirlar, lakin bu,
insanin brusellalrinin goéstarilon névlari ilo yoluxmadan sonra xastalonmasini inkar
etmir.

Bruselyoz zamani insan infeksiya monboayi Kimi istirak etmir. Diizdiir, insandan
yoluxma hallar1 hagqmnda molumatlar olmasma baxmayarag, onlarin bazilori ya
stibholi xarakter dasiyir, ya da kazuitik hallardir (bruselyozla xasto baytar hokim -
qadin tasdiq edir ki, 6z hoayat yoldasini cinsi yolla yoluxdurmusdur, bazon doliin
batndaxili va siidomar usaqglarin xaste analarin siidii ilo yoluxmasi tasvir edilir).

Bruselyozun yoluxma yollar:

Ev heyvanlar1 sirasinda epizootik proses bruselyozun fekal-oral yoluxma
mexanizminin sayasinds saxlanir, lakin cinsi yolu da istisna etmak olmaz.

Insan bruselyozla asas etibarilo alimentar yolla - téradicilorlo yoluxmus siid v
siid mohsullarini istifads etdikdo, homginin qidada kifayst doracads termiki emaldan
kecirilmomis vo ya ¢iy otdon istifado etdikds yoluxur. Sonati ilo alagadar heyvanlarla
tomasda olan insanlarin (baytarlar, zootexniklor, heyvandarlar, sagicilar, gobanlar vo
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S. ) tomasla yoluxmasi qeyd edilir. Tomas yoluxmasi adlanan belo yoluxma
toradicilorlo ¢irklonmis ollor vasitosilo agiz boslugunun selikli gisasina toradicilarin
daxil edilmasi zamani1 bas verir. Belolikla, sonati Xastolonmo do homginin hazm yolu
vasitasilo yoluxma ilo baghdir.

Dori ortiiklorinin  tamliginin pozulmasina gotirib ¢ixaran mikro- travmalar
zamani bruselyozla yoluxma istisna olunmur. Brusellalarin zadoalonmomis doridon
organizms daxil olmasi fikri haqigoto uygun deyildir, ¢iinki brusellalar - harokotsiz
mikroblar olub dori toxumasini zodalomak ii¢iin bioloji imkanlara malik deyildir.
Tomas yoluxmasi xiisusilo dogus, abortlar, 6lmiis vo 6lii dogulmus quzu balalarinin
darisini soydugda realizasiya olunur.

Brusellalar heyvanlarin ifrazatlarinda qurumaya qarsi davamli olduglarina
baxmayarag, aborta ugramis vo dogulmus heyvanlarin délyant mayesi va cifti ilo
otraf miihitin hotta yiiksok konta-minasiyasinda onlarin hava-toz yoylu ilo yoluxmasi
bas vermir. Bu, onu gostorir Ki, biuselyozun birincili agciyor formasi miisahido
edilmir. Bir sira miialliflor yalniz agirlasmanin naticasi kimi bronxlarin zadalonmosi
Vo hatta pnevmoniyanin inkisaf etmosi imkanini qeyd edirlor.

Hassashq. insan orqanizminin biusellalara qars: hossashigi yiiksokdir.

Diinyanin bir ¢ox 6lkalorinds aparilan bir sira miisahidslor pesoa qruplarinda 12,
5-62% hallarda xostoliyin kecirilmomosi ilo miisayiot olunan brusellalarla
infeksiyalagsma fakti askar edilmisdir. Bu zaman infeksiyanm manifest formalarinin
yaradilmasi iigiin lazim olan dozanin kifayst godor olmamasi, lakin immunitetin
inkisafini1 tamin edan infeksion dozanin tasiri naticasinds tadricon immunlasdirmadan
sOhbat gedir.

Gortniir ki, simptomsuz infeksiya vo bruselyozla immunlasma insanlar {igiin
asag1 virulentli B. abortus vao B. suis novlarlo yoluxma iiglin saciyyavidir. B.
melitensis ilo yoluxma zamani belo olamotlor az tesadiif edir. Praktik soraitdo
immunitetin inkisafina hans1 toradicinin sebabkar oldugunu tayin etmak ¢ox ¢atindir,
belo ki, aqqliitinasiya reaksiyasindan istifado edorok diferensiasiyan1i aparmaq
miimkiin deyildir. Brusellalarla yoluxma orqanizmin allergizasiyasina gatirib ¢ixarir.
Bu, infeksion prosesin inkisafinda tozahiir edir vo tokrar yoluxmalar zaman1 bdyiik
shomiyyat dasiyir.

Bruselyoz zamani yaz-yay dovriindo movsiimilik xaStolonmonin artmasi ilo
tozahiir edir. Daha kaskin md&vsiimilik xastalonmanin sanati xarakterini (qaramalin
abortlar vo doguslar dovriinds is) oks etdirir. ©gor gida yolu naticasinds yiiksok
xastalonmoa (insidentlik) geyd olunursa, onda mévsiimilik bir o godar nozars ¢arpmir
va epidemik prosesin aktivlogsmasi il boyu miisahida olunur.

Bruseloyzla yiiksok Xastolonma hamginin ot emal edon va siid mohsulu istehsal
edon miiassisalorin, xiisusilo do ilkin xammal emalir sexlorinin iscilori arasinda
miisahido olunur. Kond ohalisinin xostolonmasi soharlilora nisbaton yiiksokdir.
Usaglar boytiklara nisaton az xastoalonir.
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Risk amillari. Bruselyoz zamani risk amillorine soxsin heyvandarliq
tosaorriifatlarinda, az hallarda fordi tosorriifatlarda qaramala qulluq vo s. ilo bagh
islordo ¢alismasi (pesosi) aiddir. Homginin qaynadilmamus, xiissusilo do kegi
siidiindon istifads, hoamginin qaynadilmamis siiddon hazirlanmis bunzadan istifado
risk amillori sayilir.

Bruselyozun asas kliniki tazahiirlari. Xastalik tadricon baslanir, bazan kaskin
baslangic ola bilor. Bruselyoz klinik gedisino gora kaskin va xronik formalara
boliiniir. Koskin brusellyoz zamani xastoliyin birinci qgiinlorinds badonin temperaturu
39 — 41° — godor yiiksalir. Qizdirmali dévr adoton 3-7 giin ¢okir, lakin dalgavar
qizdirmanin uzun miiddot (3-4 hofto) davam etmosi do miimkiindiir. Xoastalor
qizdirmanm yiingiil kegcirirlor, ¢ox hallarda is qgabiliyysti saxlanir. Bundan basqa,
koskin brusellyoz tgiin siddatli titromo (sutkanin miixtolif saatlarinda) vo giiclii
torlomo xarakterdir. Xostolor ozalo Vo oynaq agrilarindan sikayotlonirlor. ilkin klinik
alamoat - pereferik limfa diiylinlorinin bdyiinmasi (noxud 6l¢iisiinds). Badan vo
otraflarin dori Ortiiklorinin solgunlugu, sifst vo boyunun hiperemiyasi miisaxido
olunur, sklera damarlar1 genislnmisdir. Kaskin brusellyoz ilk tozahiirlor marhoalasindo
dayana bilar, lakin daha ¢ox klinik alamatlorin sonradan progressivliosmasi bas verir —
kaskin residivlegoan brusellyoz inkisaf edir. Bu zaman tokrari qizdirma tumalar1 (3-4
giin davam edir) tez-tez 1 — 1,5 ay fasilo ilo qizdirmasiz diivrle avazlonir va bu, 3-7
dafodon artiq olmur. Stimiik, oynaqglar vo azalords tipik agrilar amoloa golir, ocaqli
simptomatika ( bursit, sinovitlor) inkisaf edir. Kisilords - epididimit, orxit, qadinlarda
— giftin zodolonmasi, usaq salmalar miisahido olunur. Urok-damar sistemi torafindon
bradikardiya, taxikardiya, miokardit, endokardit, perikardit geyds alinir. Aspirasion
yoruxma hallarinda angina, faringit, bronxit, pnevmoniya nazozro ¢apir. Hozm
orqanlari torafindon agizin qurumasi, yangi hissiyyati, qobizlik, garaciyar va dalagin
boylinmasi miigahide olunur. Aspirasion yoluxma hallarinda angina, faringit, bronxit,
pnevmoniya, hozm organlari torofindon agizin qurumasi, yanginliq, qoabizlik. Qara
ciyarin va dalagin boylinmasi.

Xastaliyin baglangicindan 6 ay sonra kaskin residivloson brusellyoz xroniki
formaya kegir. Xronik brusellyozun kaskinlosmasi sabab olan amillora interkurent
xastaliklor (grip, angina, bagirsaq infeksiyalari, donma va iglimlo bagh diskomfort,
alkogoldan hoddon artiq istifado) aid edilir. Bu zaman Xxostalorin oksariyyatinds
intoksikasiya olamatlori olmur, subfebril, bozon iso normal temperatur geyd olunur.
Ocaqli zadonmolor (selliilit, miozit, bursit, fibrozit, sinovit) nozaro ¢arpir, oynaqlar
zodoalanir — poliartrit, periartrit inkisaf edir, xastalik haftalorlo, aylarla siiran residivli
prose kimi gedir. Onurganin zodslonmasi — spondilyoz, spondiloatroz, mielit,
meningit, meninqoensefalit, sinir sistemin zodalonmolori — mononevrit, pleksit,
radikulitlorin inkisafi ilo tozohiir edir. Goz, esitmoa Sinirlorinin atrofiyasi (korlug,
karliq) bas vera bilar.

Aktiv xroniki brusellyoz 2-3 il davam edir. Bu zaman miixtalif organ vo
sistemlor torofindon geriyadénmoyon doyisikliklor yaranir. Xroniki geyri-aktiv
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brusellyoz — remissiya zamani funksional pozgunluqglar istiinliik togkil edir. Tozo
ocaqgli olamatlor olmur, kaskin infeksion tozahiirlor dayanir. Manifest formalarla
yanasi, brusellyoz zamani infeksion proses simptomsuz da kega bilor. Onlar yalniz
sero-allergik miiayino tisullari ilo agkarlanir.

Epidemioloji nazarat. Bruselyoz zamani epidemioloji nozarat iri Vo
xirdabuynuzlu garamalin, az halda - donuzlarin say1 iizorindo epizootoloji nozarot
lizro sanitar-bazarliq nozarstinin molumatlarindan birbasa asilidir. Buna goro do,
sanitar-epidemioloji xidmaotlo baytarliq xidmati arasinda six alage olmalidir.

Profilaktika

Brustlyozun profilaktikasi zamani, xiisusilo do garamal siirii halinda
saxlandiqda, yemin zorarsizlosdirilmasi, homginin dezinfeksiya todbirlorinin
aparilmasi (xiisusilo balalama dévriinds) vacibdir.

Insanlar arasinda bruselyozun profilaktikas1 mogsadilo sanitar- oksepidemik
xidmat torafindon siid mohsullarinin zararsizlosdirilmasi sistemi iizarinds, hamginin
garamalin kasimi va 6ldiiriilmasi tizarinda nozarati tomin etmok vacibdir.

Buselyoza goro qeyri-gonastboxs epizootik voziyystdo risk qruplarinin
(zootexniklor, baytarlar, heyvandarlar, ¢obanlar va s. ) diri BA-16 vaksinlo peyvand
edilmasi va siid mohsulu tizarinds nozarat giiclondirilir.
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